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AD LIBERTATEM VOLAT

CAMARA MUNICIPAL DE RIO POMBA - MINAS GERAIS

INDICACAO N° 253/2025

O Vereador signat&rio, no uso de suas prerrogativas
regimentais, em conformidade com o art. 135 do Regimento Interno,
vem apresentar ao Plendrio da Camara a INDICACAOQ abaixo que,
apos tramitacdo regimental, devera ser enviada ao Sr. Prefeito, Dr.
Fernando Antonio Dutra Macedo.

INDICO que a Prefeitura Municipal determine ao setor
competente que instale barras para exercicios fisicos em
academias ao ar livre existentes no Municipio, bem como em
futuras unidades que vierem ser implantadas.

Justificativa A instalacdo de barras fixas e barras
paralelas nas academias ao ar livre ampliara as opcgdes de exercicios
disponiveis a populagdo, favorecendo o fortalecimento muscular, a
melhoria da postura e o aumento da qualidade de vida dos usuarios.
Trata-se de equipamentos simples, de baixo custo e de grande
utilidade, especialmente em areas frequentadas por jovens, idosos e
praticantes de atividades fisicas que buscam treinos funcionais. Além
disso, a ampliagdo da estrutura favorece a promocgdo da salde,
estimula a préatica esportiva e contribui para a ocupagéo saudavel dos
espacos publicos, atendendo ao interesse coletivo.

Céamara Municipa de Rio Pomba, 5 de dezembro de 2025.

JORGE LUISMARTINS SOARES
Vereador - PDT
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